Speisen & Getranke

\_/( Restaurant & Bar



Unsere Hotline 04441 855770

Wenn Sie telefonisch vorbestellen geht's noch schneller!

) ABHOLEN

Unsere Offnungszeiten: Taglich von 11.30 - 22.00 Uhr

Einfach die Karte im Internet runterladen: Besuchen Sie uns auf Facebook oder Instagram
www.happyfood-restaurant-bar.de facebook.com/happyfood-restaurant-bar

Seit zwei Generationen servieren wir lhnen in unserem Familienbetrieb kostliche Gerichte ohne lange
Wartezeiten. In unserer supermodernen Kiiche lassen sich dank neuer Garverfahren die Speisen in kiirzester
Zeitzubereiten - ohne Verlust von Nahrstoffen und Geschmack.

Schauen Sie uns in der offenen Kiiche dabei zu, mit wie viel Liebe und Leidenschaft wir Ihre Speisen auf den
Teller bringen.

Auch Nachhaltigkeit ist fir uns ein groBes Thema. So setzen wir bei unseren AuBerhaus-Gerichten auf
umweltfreundliche und recycelbare Verpackungen. Unsere neuen Kiichengerate verbrauchen rund 30 %
weniger Strom.

DasAllerwichtigste fiir uns ist jedoch, dass Sie sich bei Happy Food wohl fiihlen.

Wir wiinschen lhnen einen Guten Appetit!

lhre Familie Heyng und Team



Garten Salat & 9,90 €
grine Salate, Tomaten, Mohren, Mais,
Ei, Gurken, Paprika, Zwiebeln, Croutons

ltalienischer Salat €9 12,90 €
grine Salate, Tomaten, Mohren, Mais, Ei,

Gurken, Paprika, Zwiebeln, Mozzarella, feurige Salsa

Fitness Salat 13,90 €
griine Salate, Tomaten, Mohren, Mais, Ei, Gurken,
Paprika, Zwiebeln, Ananas, Hahnchenbrustfilet

French Salat 13,90 €

grine Salate, Tomaten, Mohren, Mais, i,
Gurken, Paprika, Zwiebeln, Kochschinken, Kése

Dressing: Joghurt-Krauter oder Vinaigrette %

So gesund & lecker SALAT

Kentucky Salat 13,90 €
grine Salate, Tomaten, Mohren, Mais, Ei, Gurken,
Paprika, Zwiebeln, Chicken-Picks hausgemacht

Veganer Salat @

grine Salate, Tomaten, Mohren, Mais,
Gurken, Paprika, Zwiebeln, Falafel-Béllchen,
feurige Salsa, veganer Kéase

13,90 €

Beilagensalat @ 3,90 €
grine Salate, Tomaten, Mohren, Mais,
Gurken, Paprika, Zwiebeln

Zusétzlich Baked Potato 5 5,50 €
mit Sour Cream

Zu allen Salaten reichen wir Brot mit einem leckeren Dip! &5

sind dlle Saucen

Bel\ uns ﬁamsqemaCﬁT‘

und Dressings




So gesund & lecker

Wenig Fett, viel EiweiB, Vitamine und Ballaststoffe — so sieht ausgewogene Erndhrung aus. Wenn es dann noch richtig
lecker ist, dann ist es bestimmt ein Baguette von Happy Food! Unser Baguette besteht aus saftigem Brot und vielen
frischen und aromatischen Zutaten.

Egal ob rein vegetarisch oder richtig deftig — stellen Sie sich ihr ganz personliches Baguette zusammen. Das
Happy Food Baguette ist eine echte Alternative zum klassischen Fast-Food; es macht richtig satt und ist ein Genuss
ganzohne schlechtes Gewissen. Probieren Sie es! Das Happy Food Baguette

3 8,90 € 9,90 €
Tomaten, Kése, Salat, Tomaten, Kase, Salat, Gurken,
Gurken, Zwiebeln Zwiebeln, Ananas, Kochschinken

o 9,90 € 9,90 €
Tomaten, Kase, Salat, Gurken, Zwiebeln, Tomaten, Kase, Salat, Gurken, Zwiebeln,
Mozzarella Hahnchenbrustfilet-Streifen
Brot saftig, frisch & aromatisch: leicht mediterran Sauce nach Wahl:
Asia-Sauce (leichte Schéarfe) | Remoulade |

Basic: Frischkase Joghurt-Kréduterdressing | Aioli

Tappy



Currywurstteller 9,50¢€
Currywurst aus bestem
Schweinefleisch mit Curryketchup,
dazu Pommes oder Kartoffelsalat

Hdausgemachte Frikadelle 9,80 €

aus bestem Schweinefleisch
mit feuriger Salsa, dazu
Pommes oder Kartoffelsalat

Chicken Picks, 6 StlicR 6,90 €
dazu HappyFood-Dip

Chicken Wings, 5 Stiick 6,90 €
dazu feurige Salsa

Falafel-Bdllchen, 10 Stitck 6,90 €
mit feuriger Salsa
: pei uns sind dlle Samciz\nacﬁﬂ
Camembert Bites, 6 Stiick 6,90 € “nd Dressings NGu3
mit Preiselbeersauce
Chili-Cheese-Nuggets, 6 Stilck 6,90 €

o8
mit Preiselbeersauce . HGP@R =



Schlemmerschnitzel 15,90 €
Saftiges Schnitzel vom
Schwein/Hahnchen/Vegan (mit Salsa)
in knuspriger Panade,

mit Champignon-Rahmsauce,

dazu Pommes

Hannchenbrustfilet 16,90 €
2 saftige Hahnchenbrustfilets

mit Pfeffer-Rahmsauce,

dazu Reis und

knackiger Salat
DIPS Saucen
Mayonnaise &% 0,80 € Kase-Rahmsauce 3,00 €
Ketchup & 0,80 € Pfeffer-Rahmsauce 3,00€
Sour-Cream £ 1,50 € Champignon-Rahmsauce 3,00 €
Remoulade & 1,50 € Hollandaise 3,00 €
Asia-Sauce @ 1,60 € Salsa 3,00 €

Pioli €3 1,50 €



16,90 €
Alaska-Seelachsfilet
mit krosser Panade und Remoulade,
dazu Pommes oder Kartoffelsalat

14,90 €
Scharfe Chili con Carne
dazu Sour Cream,
Reis und knackiger Salat

. en
« uns sind dlle Sauc \
?As\‘dumess'mqs pausgemacht
Pommes & 4,30 € Reis & 4,30 €
Kroketten @ 430 € Baked Potato mit Sour Cream % 550 €
Kartoffelecken & 430 € SUBkartoffel-Pommes & 5,50 €

Happy



Tappy

Alle Burger mit Pommes oder Salatteller

12,90 €
Hausgemachtes Rindfleisch-Patty 100 g
im Smashburger-Bun, griner Salat, Gurken,
frische Tomaten, Zwiebeln, HappyFood-Dip

13,90 €
Hausgemachtes Rindfleisch-Patty 100 g
im Smashburger-Bun, griiner Salat, Gurken,
frische Tomaten, Zwiebeln, HappyFood-Dip,
viel Kase

14,90 €
Hausgemachtes Rindfleisch-Patty 100 g
im Smashburger-Bun, Bacon, Spiegelei,
griner Salat, Gurken, frische Tomaten,
Zwiebeln, HappyFood-Dip
13,90 €

Hahnchenbrustfilet 120 g im hellen
Burger-Bun, Asia-Sauce, griiner Salat,
frische Tomaten, Gurken, Zwiebeln,
HappyFood-Dip

14,90 €
Hahnchenbrustfilet 120 g im hellen
Burger-Bun, Asia-Sauce, griiner Salat,
frische Tomaten, Gurken, Zwiebeln,
HappyFood-Dip, viel Kase

& 12,90 €
Blumenkohlmedaillon im hellen Burger-Bun,
griner Salat, frische Tomaten, Gurken,
Zwiebeln, HappyFood-Dip, viel Kase

D 12,90 €
Falafel-Ballchen im hellen Burger-Bun,
griner Salat, frische Tomaten, Gurken,
Zwiebeln, feurige Salsa

gmashburger Sp'\ege\e'\




Vegetarische Auflaufe &

® Brokkoli, Blumenkohl, Sahnesauce, 9,90 €
Pfeffer-Rahmsauce, Kase

® Tomaten, Mais, Zwiebeln, Mozzarella, 10,70 €
feurige Salsa

Veganer Auflauf @

® Brokkoli, Blumenkohl, Salsa, 10,90 €
Falafel-Béllchen, veganer Kase

Deftige Aufldufe

® Brokkoli, Blumenkohl, Sahnesauce, 11,90 €
Pfeffer-Rahmsauce, Kase, Kochschinken

® Brokkoli, Blumenkohl, Sahnesauce, 11,90 €

Pfeffer-Rahmsauce, Kase,
Hahnchenbrustfilet-Streifen

® Hahnchenfleisch asiatischer Art und Kase 11,90 €

Deftig aus dem Ofen N M DELAMFLAMF

Alle Hot Dogs mit Pommes oder Salatteller HOT DOO

Classic Hot Dog
WeiBes Soft Brotchen, Wurst, Gurken,
Senf, Ketchup, Remoulade, Rostzwiebeln

9,90 €

Chili Cheese Hot Dog

WeiBes Soft Brotchen, Wurst, Gurken,
Senf, Ketchup, Cheese Sauce,
Jalapenos, Rostzwiebeln

11,90 €

11,90 €
WeiBes Soft Brotchen, Wurst, Gurken,
Senf, Ketchup, feurige Salsa,
Sour Cream, Rostzwiebeln



Wahlweise
- Hamburger,

- 4 Chicken Picks hausgemacht, mit Dip
- Bratwurst

- Falafel-Béallchen

dazu gibt's leckere Pommes
— logisch! e . ‘o ,
und natlrlich was zum "'-"‘g" | d
Durst Iéschen: = ' h ’
ein Trinkpackchen

zum Nachtisch: einen Joghurt



Tasse Kaffee 3,10 €
GroBe Tasse Kaffee 4,30 €

3,00 €
klein, schwarz, italienisch stark

3,30 €
Espresso mit Milchschaumhé&ubchen

3,80 €
Espresso mit Milchschaum und echtem Kakao

430 €
Espresso in geschdumter Milch

450 €
Kaffee aufgefillt mit geschaumter Milch

4,30 €
heiBe Schokolade mit Espresso und Sahne

- verfeinern Sie Ihren Kaffee! 1,30 €

Vanille, Karamell oder Kokosnuss

Ende gut, alles gut

mit Zimt und Zucker

mit 1 Kugel Vanilleeis

mit einem flissigen Zitronenkern und Sahne

5,50 €

6,90 €

6,90 €

heiBe dunkle Trinkschokolade
mit Sahne
mit Baileys und Sahne

(mit Teezucker und auf Wunsch

mit Milch oder Zitrone)

Darjeeling, Ostfriesen, Friichte, Pfefferminz,
Krauter, Griner Tee, Rooibos-Vanille,
Rooibos-Karamell

mit frischer Minze

4,90 €
6,90 €

3,90 €

4,40 €



é’@% und @W%ZERO%UGAR 0,331 Flasche 3,90 €

B2
@‘m" @@ %@ 0,331 Flasche 3,90 €

RAUCH Eistee Zitrone, Pfirsich, Kirsche oder Granatapfel 0,33 Flasche 4,70 €
RAUCH Rhabarberschorle 0,33 Flasche 4,70 €
Mineralwasser, ohne oder prickelnd 0,251 Flasche 3,60 €
Mineralwasser, ohne oder prickelnd 0,751 Flasche 6,90 €
Monster Energy 0,251 Dose 4,70 €
Ginger Ale 0,31 Flasche 4,10 €
Orangensaft 0,31 Glas 410 €
Apfelsaft 0,31 Glas 410 €
Kirschnektar 0,31 Glas 430€
Bananennektar 0,31 Glas 430€
KiBa 0,31 Glas 4,30 €
Maracujanektar 0,31 Glas 4,30 €
Pfirsichnektar 0,31 Glas 4,30 €
alle Séfte als Schorlen 0,31 Glas 410 €

TTappy



N ALKOHOLFREIE COCKTAILS

lpanema (CaipiGinger) Limette, Rohrzucker, Ginger Ale 7,00 €
Curacao Colada Kokossirup, Blue Curacao, Ananassaft, Sahne 7,00 €
Fritz the Cat Kokossirup, Vanillesirup, Pfirsichnektar, Maracujanektar, Sahne 7,00 €
Grand Slam Ananassaft, Pfirsichnektar, Maracujanektar, Zitronensaft, Grenadine 7,00 €
Solero Milch, Orangensaft, Maracujanektar, Pfirsichnektar, Vanillesirup 7,30 €

Calpirinha Cachaca, Limette, Limejuice, Rohrzucker 8,50 €
Moiito Razz Bacardi Razz, Sodawasser, 8,90 €
Rohrzucker, Limettensaft, Himbeeren, Minze

Tequila Sunrise Tequila, Orangensaft, Zitronensaft, Grenadine 9,50 €
Sex on the Beach Wodka, Pfirsichlikér, Orangensaft, Ananassaft, Grenadine 9,50 €
Pina Colada Rum, Kokossirup, Ananassaft, Sahne 9,50 €

Swimming Pool Wodka, Kokossirup, Blue Curacao, Ananassaft, Sahne 9,50 €



Happy

Cabernet-Syrah, Frankreich - trocken
fruchtig und kraftvoll, mit Aromen reifer Friichte und dezenten Wiirznoten

Dornfelder Qualitatswein, Deutschland - halbtrocken
vollmundig und kraftvoll, mit intensivem Beerenaroma in delikater StiBe

Grenache-Cinsault, Frankreich - trocken
duftig und blumig, mit Noten von Kirschen

Chenet Colombard-Chardonay, Frankreich - trocken
lebendig und frisch, mit dem Geschmack tropischer Friichte und Zitrus

Miller-Thurgau, Deutschland - trocken
frisch und jugendlich, mit kraftigem Pfirsicharoma und leicht herben Wiirznoten

Silvaner, Deutschland - trocken
frisch und lebendig wrziger Apfel

Riesling, Deutschland - halbtrocken
kréftig und harmonisch mit Aromen von Pfirsich und exotischen Friichten
Rotkdppchen trocken

ein nussig-trockener Charakter mit einem fein abgestimmten Cuvée

Rotké&ppchen trocken alkoholfrei

Flasche 0,187

Flasche 0,251

Flasche 0,187

Flasche 0,187

Flasche 0,251

Flasche 0,251

Flasche 0,251

Flasche 0,21

Flasche 0,21

7,00 €

7,90 €

7,00 €

7,00 €

7,90 €

8,00 €

7,90 €

7,90 €

7,90 €



Longdrink

Aufpreis mit:

Cola, Orangen-, Zitronensprudel
Séften

BIERE

VELTINS & vom Fass
Bier '

Bier

Alsterwasser
Alsterwasser

Bier mit Wasser

Bier mit Wasser

Flaschenbiere

Malzbier

Veltins alkoholfrei
Veltins Alster alkoholfrei
Weizenbier alkoholfrei
Weizenbier

0,31
0,51
0,31
0,51
0,31
0,51

0,331
0,331
0,331
0,51
0,51

2,00 €
2,00 €

4,20 €
6,00 €
4,20 €
6,00 €
4,20 €
6,00 €

4,20 €
4,20 €
4,20 €
6,00 €
6,00 €

KLARE, BRANDE, LIKORE

Jagermeister, 35%
Ramazzotti, 30%
Klarer, 32%

Ouzo 12, 38%

Tequila Silver, 38%

Wodka Three Sixty, 37,5%

Jim Beam Bourbon, 40%

Jack Daniels, 40%
Mariacron, 40%

Bacardi, 40%

Baileys auf Eis, 17%

2cl
2cl
2cl
2cl
2cl
2cl
2cl
2cl
2cl
2cl

2cl

3,20 €
3,20 €
2,80 €
3,20 €
3,50 €
3,80 €
3,80 €
3,80 €
3,80 €
3,80 €
4,00 €



03/2026

Happy <> Food

Restaurant & Bar

GroBe StraBe 39 - 49377 Vechta
Telefon 04441 85 57 70 - www.happyfood-restaurant-bar.de
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